
以神的话语还击撒旦的谎言 
 

撒旦攻击透过谎话，谎言归纳为以下三种： 

1. 我不够好（我没价值） 

2. 我做不到（我没用） 

3. 我绝望（我没盼望） 

 

为了对应上述三种撒旦的谎言，以下是从圣经里抽取了的 12 段重要经文，使你用来还击撒

旦。 

 

1. 西番雅书 3:17  

耶和华你的神是施行拯救、大有能力的主！祂在你中间必因你欢欣喜乐，默然爱你，且因你

喜乐而欢呼。 

2. 歌 7:10 

我属我的良人，他也恋慕我。 

3. 歌罗西书 1:22 

但如今他借着基督的肉身受死，叫你们与自己和好，都成了圣洁，没有瑕疵，无可责备，把

你们引到自己面前。 

4. 弗 2:10 

我们原是他的工作，在基督耶稣里造成的，为要叫我们行善，就是神所预备叫我们行的 

5. 约壹4:4 

小子们哪，你们是属神的，并且胜了他们；因为那在你们里面的，比那在世界上的更大。 

6. 罗马书 8:31 

神若帮助我们，谁能敌挡我们呢？ 

7. 腓立比书 4:19 

我的神必照他荣耀的丰富，在基督耶稣里，使你们一切所需用的都充足。 

8. 罗马书 8:32 

神既不爱惜自己的儿子，为我们众人舍了，岂不也把万物和他一同白白的赐给我们吗？ 

9. 以赛亚书 41:10 

你不要害怕，因为我与你同在；不要惊惶，因为我是你的神。我必坚固你，我必帮助你；我

必用我公义的右手扶持你。 

10. 罗马书 8:37 

然而，靠着爱我们的主，在这一切的事上已经得胜有余了。 

11. 赛 40:31 

但那等候（原文有盼望之意）耶和华的必从新得力。他们必如鹰展翅上腾；他们奔跑却不困

倦，行走却不疲乏。 

12. 耶 29:11 

耶和华说：我知道我向你们所怀的意念是赐平安的意念，不是降灾祸的意念，要叫你们末后

有指望。 

 



 

认信祷文－词组祷告 

 

1. 「神见到我就满足，十分兴奋！」（番 3:17） 

2. 「良人啊，我属于你，你亦恋慕我。」（歌 7:10） 

3. 「我是圣洁、无瑕疵、无可责备嘅，神看重我！」（西 1:22） 

4. 「我是神的杰作，神喜悦我！」（弗 2:10） 

5. 「神帮助我，没有任何事情能够敌挡我！」（约壹 4:4，罗 8:31） 

6. 「神乐意将一切丰盛赐给我！」（腓 4:19，罗 8:32） 

7. 「神同在使我没有惧怕，神的爱使我得胜有余！」（赛 41:10，罗 8:37） 

8. 「在神里面，我充满盼望。」（赛 40:31，耶 29:11） 

 

 

如何以神的话还击撒旦 

 

1. 背诵经文。 

2. 词组祷告。 

3. 实时还击。 

 


