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持续在膏抹中 

 

约七 38～39 「信我的人，就如经上所说的，从他腹中要流出活水的江河来，耶稣这话是指着信他

之人要受圣灵说的。」 

约四 34 「……神赐圣灵给他是没有限量的」 
 

(一) 保守自己常在神的爱中〈犹 21 节〉 

1. 爱是与主密切的关系 

放在心中──歌八 6 上 

常在主里面──约十五 4～6 

2. 爱吸引我们更多委身 

耶稣基督是赎罪祭──来十 12 

信主的人是活祭──罗十二 1 

3. 爱使我们更能分享主的心 

爱失丧灵魂的心──路十九 10 

爱教会──弗五 25 

4. 爱与恩膏的关系 

恩膏乃圣灵能力的彰显，爱与怜悯的心肠，是使恩膏持续与增加的秘诀。 
 

(二) 在圣灵的大能中成长 

1. 认识圣灵的属性： 

a. 圣洁的灵 

b. 真理的灵 

c. 保惠师〈训慰师〉 

d. 参透万事的灵 

e. 喜爱合一的灵 

f. 施恩叫人恳求的灵 
 

2. 常常渴求圣灵充满： 

a. 渴慕──〈太五 6〉 

b. 期盼／等候──〈徒一 4〉 

c. 悔改及在光明中行：「圣洁的思想是圣灵居住的至圣所」〈陶恕：超然的经历〉 

d. 在祷告中祈求： 

e. 凭信心领受──〈来十一 1～6〉 

f. 顺服圣灵──降服的意志〈徒五 32〉 

g. 饮于圣灵──「饮于」是不断的〈林前十二 12～13〉 
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(三) 祷告与持续在膏抹中的关系 

求主塑造成为合用器皿，常常要有以下的祷告： 

1. 求主让我与祂有密切的关系，成为祂所信任的人。 

2. 让我更亲近祂，能体谅祂的心。 

3. 心能像主，深爱祂的子民。 

4. 教导神的子民倚靠祂。 

5. 对罪及邪恶有高度的敏感性。 

6. 对神子民表面肤浅的圣洁挑战。 

7. 使自己有异象。 

8. 独立地与神同处。 
 

(四) 分辨已有之恩赐并常常渴求及操练 

1. 运用恩赐时求圣灵释放更多这恩赐 

2. 挑旺恩赐 提后一 6 

3. 殷勤，专心去作 

提前四 14～15「不要轻忽所得的恩赐……这些事你要殷勤去作，并要在此专心，使众人看

出你的长进来。」 

4. 认真用 

不断使用，但不滥用，只用在服事主的事上 


