
价值观与你 

 

一、 价值观对一个人有何影响？ 

一个人的价值观，直接影响我们下列的事情： 

a. 自我形象： 

b. 选择科目及学业 

c. 择偶 

d. 优先次序 

e. 对人之接纳与否 

f. 对下一代之教养 

 

二、 价值观从何而来？ 

影响我们最多的，包括下列因素： 

a. 我们的父母或家中最有权威的人 

b. 师长，特别是那些我们最欣赏的师长 

c. 朋友 

d. 大众传播 

e. 信仰 

 

三、 价值观对人的影响 

【查经】撒上十八 5-16 

扫罗的价值观代表着一般人的看法：以成就衡量自己的价值，要出人头地，很在乎别人

对自己的看法，但求达到目的，不择手段。 

这价值观对他影响甚大： 

a. 心不平安、不快乐，嫉妒 

b. 人际关系破裂：他要伤害比自己强的人──大卫 

c. 精神错乱 

d. 与神关系破裂，失去神的同在！ 

明显，这价值观并非出于神。因为神造人均是独特的，他不想我们与人比较，因为每个

人均不同；其次，恩赐出于神，不是人有什么了不起；第三，恩赐不是用来炫耀的，乃

是用来服侍别人的；第四，世上虚荣皆短暂，最重要是那些能留到永恒的；第五，我们

原是一个身体，应互相配搭，大卫赢了，其实也是整个国家、也是扫罗个人的光荣。要

是扫罗有这样的看法，他见到别人有成就时，反会觉得高兴！ 

 

四、 神对重整价值观之要求 

价值观的重整是每一位信徒必须的，事实上，神要求我们在信主之前便要立志，有愿意

的心重整我们的价值观。然而，这种价值观的改变却非一朝一夕的事，乃是一个艰巨的

过程，价值观的重整仍是我们要继续不断学习的功课。 

a. 可一 15：耶稣一开始传道，便要求我们悔改，就是对价值观和人生观的扭转，一切

以神的观点和原则为依归。 



b. 罗十二 2：神要求我们心意更新，以符合神的价值观和人生观。 

c. 弗四 20-24：信了主的人，一切的心思及观念都要改变。 

d. 腓立比书三 8：以前的宝贝，保罗如今视如粪土。 

e. 太六 24：若要真正从忧虑中得自由，我们的价值观必须以神为首位。 

 

 


