
积极信靠神 
 

有时候──我们求力量，祂只给我们经历困难，叫我们从中锻炼刚强； 

我们求智慧，祂只给我们难题，要我们设法解决； 

我们求成功，祂就给我们脑力和体力，好叫我们能应付工作； 

我们求勇气，祂会赐下重重障碍，要我们一一克服； 

当我们寻求爱，祂却把有麻烦的人带到面前，要我们设法帮助； 

我们想广受欢迎，祂只是提供机会，叫我们面向人群； 

尽管我们求的不一定实时得着， 

我们所需要的，祂却早已完全供应！ 

 

一、如何面对逆境： 

1. 视逆境为信心的考验：逆境可能来自别人或自己犯了罪，亦可能是撒旦的试探，但里面总

有神的容许，而神的旨意都是要叫我们得益处。 

2. 用新的眼光看苦难：我们在逆境中的信心表现，可以让神得着荣耀，见证耶稣基督是救主； 

3. 当上帝沉默的时候 (参阅创卅七至四十一约瑟的信心) 

1) 神的沉默并非对人放弃或撇弃，乃为塑造人的品格，以及成就祂在人生命中的计划 

2) 尽管有时神似是沉默，其实祂仍在掌管；我们只要忍耐等候，忠心到底。 

 

二、信心的来源──上帝的保守： 

默想玛拉基书 3:2-3 

3:2 他来的日子，谁能当得起呢？他显现的时候，谁能立得住呢？因为他如炼金之人的

火，如漂布之人的碱。 

3:3 他必坐下如炼净银子的，必洁净利未人，熬炼他们像金银一样，他们就凭公义献供

物给耶和华。 

 

当银匠开始炼银时，必先抓着一块银，放在炉火上烧着。他必须抓着银子在炉火中央火

烧得最猛烈之处，以致能把银子里的杂质除去。银匠在提炼银子的整个过程中，一直要在炉

火前坐着观看；他不单要抓着那银子，更重要是把眼目专注在这银子上，若银子留在火中的

时间稍为长一点，便会损毁。 

怎样知道银子已经完全炼净呢？当银匠在银子上看到自己的影像的时候。 

苦难、逆境正好给予我们一个机会反思：人生的价值是否只取决于顺境，抑或可以有更

崇高的目标？苦难是上佳机会让我们踏出信心的一步，依靠神带领我们跨越这些人生的障碍！

这是从忙到失去自己的生活中退下来、再作装备上路的上好机会，我相信吗？ 

 

三、个人积极信靠神的实践： 

1. 平日储蓄，以备不时之需 (背经──支取神的应许/力量) 

2. 行在光明中，让消极、困难曝光，勿自暴自弃；不给魔鬼留地步 (林后 4:7~16;12:7~10) 

3. 建立支持系统 

 


