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基督徒的自由有限制吗？ 
经文：林前8:1-13 ; 10:14, 23-24 

 

 

保罗在林前第八章至十章里，足足用了三章圣经来处理基督徒应否吃祭偶像之物的问题。这

个问题牵涉到背后一个更重要问题：对于一些有争议性的、见仁见智的或处于灰色地带的事，

我们值得被其他思想不开通的基督徒，来限制我们的自由吗？事实上，类似的争论在今日的

教会中，仍然是经常发生的，例如： 

基督徒应否饮酒、食烟、跳舞？ 

基督徒可以与家人打「卫生麻雀」吗？ 

在工作上，基督徒应否陪客人落夜总会应酬、倾生意吗？ 

基督徒应否穿一些较为性感的衣服？ 

基督徒的打扮应否太前卫？ 

基督徒应否看有暴力成份的电影吗？ 

基督徒应否学气功或耍太极？ 

 

圣经没有明文规定上述这些行为是错的。处于灰色地带的事，真是多得数不胜数；我们应如

何抉择呢？其实圣经给我们两个原则去分辨。 

 

1. 不要令别人跌倒 

 

在当时的哥林多教会，有许多弟兄姊妹在信主之前是拜惯偶像的；而吃祭偶像之物，可

以是当时未信耶稣的人，拜祭偶像仪式的一部份。现在，他们信了主，即使脱离了偶像

崇拜；但仍觉得吃祭偶像之物会良心不安，觉得犯罪。保罗称这些基督徒为良心软弱的

人。对于这些软弱的弟兄姊妹，保罗说，我们要多体谅。一些事你做了没问题不等于其

他人可以做。对于一些软弱的人来讲，他做了便会受试探而跌倒。我们要多体贴软弱的

弟兄姊妹。 

 

保罗在 8:1说，论到祭偶像之物，我们晓得我们都有知识，但知识是叫人自高自大，惟有

爱心能造就人。不错，自由很好，但爱比自由更重要。当你爱一个人，你自然想造就他。

你不舍得做任何事去破坏他。若我运用自由时，会令一些弟兄姊妹跌倒，我宁愿因为爱

他的缘故，放低这自由。 

 

怎样才算令弟兄跌倒呢？这句话很吓人，因为使弟兄跌倒就是得罪基督。弟兄姊妹，请

放心！对方不同意你的看法，批评你不等于使他跌倒。耶稣在世时，也有很多文士和法

利赛人反对他。基督徒行事为人，不可能要求人样样事都会同意他的看法。「使弟兄跌

倒」在原来的意思是指拦阻了对方在属灵上的成长，甚至使他跌入试探中犯罪。若你明

知做某事会令一些软弱的弟兄姊妹跌倒，或最低限度令他们受试探，妨碍了他们的成长，

而你仍然在夸耀自己的自由，这便是自高自大、没爱心，这便是神所针对的。 



檔案D: \build_up\ 991205 

- P.2 - 

 

2. 不给撒旦留地步 

 

论到吃祭偶像之物，保罗指出：「我所亲爱的弟兄阿，你们要逃避拜偶像的事。」(10:14)

逃避拜偶像的事，就是不给撒旦留地步，不给机会撒旦来试探我们。 

 

庙宇在当时的哥林多是一个社交宴乐和多姿多彩的地方。未信的人都会去那里享乐。保

罗提醒我们：运用享乐的自由时要小心，不可走回旧路。享受人生的快乐是好事，我们

有这种自由，但要小心不被捆绑，以致那东西不会变成为我们的偶像。现代人有许多无

形的偶像。睡觉、购物、工作、运动、看电视……生命中任何一样中性的事，若你过份

沉溺，让它占据了你的心，它都会成为偶像。 

 

总结：我们有自由去做圣经没明文禁止，而处于灰色地带的事；只要那事不会令人跌倒和不

给魔鬼留地步。 

 

 

讨论问题 

 

1. 保罗教导我们要多用爱心体贴一些信心较软弱的弟兄姊妹。在你的生命中是否有些事，

你做了对你不是问题，却对其他人产生问题，阻碍了对方的成长，甚至使他受试探而跌

倒的呢？ 

对于一些较开放的基督徒，你是否因他做了一些圣经没明文禁止，但却抵触了你的看法

的事，而感不满发出批评呢？ 

 

2. 在你的生活中，是否有一些地方不小心，滥用了自由而不知不觉给撒旦留了地步？是什

么地方给撒旦留了地步？请分享这些挣扎。 

 


