
家庭宣言 

 

以下是一些帮助你建立家庭宣言的重要问题，必须在家庭成员中互相讨论： 

 

1. 我们想建立甚么样的家庭？可以一起想象十年、二十五年或五十年后，我们希望建立甚

么样的家庭关系、感情、气氛和质素？ 

2. 我们的家庭可为神成就甚么有意义的事？ 

3. 甚么样的家庭能让你喜欢带朋友回来？ 

4. 家中有甚么事使你难堪？ 

5. 家中有甚么事使你感觉自在？ 

6. 家中有甚么力量使你想回家？ 

7. 有甚么质素会使你走向父母，接受父母的影响？ 

8. 有甚么质素会使父母愿意接受你的影响？ 

9. 我们希望后代记念我们的那些作为？ 

 

要全家一齐讨论，没有参与，就没有承诺。要谈得够透彻，要珍惜倾谈的过程。 

将家庭成员的意见收集后，便可以写你们的家庭宣言。 

 



六个不同的家庭宣言样本 

 

家庭宣言(一) 

德俊的家庭宣言 

 

最紧要够 FUN(最紧要好玩) 

     

 FUN: Faithful, Unity and Natural. 

 

Faithful：对神委身，对人忠诚； 

Unity：与神合一，家人团结； 

Natural：自然地与神同行；感觉自然，宾至

如归。  

 

 

主题经文： 

16要常常喜乐，17不住地祷告，18凡事谢恩，

因为这是 神在基督耶稣里向你们所定的旨

意。（帖撒罗尼迦前书 5:16-18） 

 

 

家庭宣言(二) 

 

我们家的使命是创造一个充满信念、秩序、真

理、爱、快乐和轻松心情的地方。我们的家提

供机会，让每个人变得负责而独立、有效而互

赖，以便服务社会，实现有价值的目标。 

 

 

家庭宣言(三) 

 

我家的使命是： 

 与家人和其他人相处时，重视诚恳的态度。 

 创造一个环境，让每个人获得支持和鼓励，

达成一生的目标。 

 尊重和接纳每个人独特的性格和才华。 

 培养有爱心、祥和与快乐的气氛。 

 支持有益社会的家庭活动。 

 借着了解对方来保持耐心。 

 解决冲突，而非累积愤怒。 

 促使家人了解，生活中有哪些值得珍惜的

人。 

家庭宣言(四) 

 

我家的使命是： 

 彼此相爱。 

 彼此帮助。 

 彼此相信。 

 明智地利用自己的时间、才华和资源， 

使家人受惠。 

 永远在一起敬拜上帝。 

家庭宣言(五) 

 

在我们家，家人、朋友和宾客能享受喜悦、舒

适、平和与快乐的气氛。我们要创造一个洁净、

井井有条的环境，使人觉得舒服与适合居住。

我们在饮食、阅读、所见所行等方面，都要表

现出智慧。我们希望教导子女学会爱、学习、

欢笑和工作，发挥自己的天分。 

 



家庭宣言(六) 

 

 家人在一起时，感到快乐又有趣。 

 我们有安全感和归属感。 

 我们互相支持，让大家发挥已发展与尚未发展的潜能。 

 我们互相鼓励，互相付出无条件的爱。 

 我们不断在心智、生理、社会、情感与心灵方面追求成长。 

 我们讨论与探索生活的各个层面。 

 我们培养多种生活方式，致力保护环境。 

 我们为彼此服务，也为小区服务。 

 我们注重整洁和秩序。 

 我们相信，种族与文化的多元化是上天赐下的礼物。 

 我们感激上帝的恩典。 

 我们希望作后代的模范，让他们了解家庭的力量与重要性。 

 


